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A Antroposofia foi trazida para o mundo pelo filósofo austríaco Rudolf 

Steiner, um dos maiores iniciados da nossa época. Durante 10 anos (dos 22 

aos 32 anos) se dedica aos estudos científicos de Goethe em Weimar, 

publicando com 33 anos o seu primeiro livro “A Filosofia da Liberdade”; 

depois de professor na escola de trabalhadores de Berlin, aos 40 anos 

começa dar palestras esotéricas no círculos teosóficos, ficando ligado a 

Sociedade Teosófica como um dos dirigentes até os 52 anos, quando então 

funda a 1ª Sociedade Antroposófica (1913) e enveredando pelo caminho de 

colocar sua própria pesquisa espiritual em público. Sucessivamente reúne o 

conhecimento da sabedoria antiga com sua própria pesquisa espiritual, 

escrevendo livros fundamentais como Teosofia, Ciência Oculta, A 

Iniciação, entre outros. 

 

Na fase dos 49 anos (1910 – 1913) dedica-se a elaborar os conhecimentos 

espirituais através da arte, criando com Marie Steiner os dramas de 

mistérios e a Euritmia. Durante a guerra (1914 – 1918) ocupa-se com a 

questão social e a trimembração social. Logo depois da guerra vai atender 

as perguntas práticas que vão lhe fazendo nos mais diversos campos, o que 

o leva a cursos práticos e a fundação de várias instituições, a saber: 

 

 Em 1919 foi a fundação da 1ª escola Waldorf e início dos seminários 

pedagógicos. 

 Em 1920 é inaugurado o 1º goetheanum na Suíça, onde deviam 

acontecer os dramas de mistérios. Cursos para cientistas e médicos. 
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 Em 1921 – cursos para médicos, teólogos, oradores e professores. 

Curso de Euritmia Curativa e inauguração da Clínica que hoje é Ita 

Wegman. 

 Em 1922 se constitui a Comunidade dos Cristãos. 

 Em 1923 ocorre o incêndio do 1º Goetheanum, que o leva a muitas 

viagens e preparo para o Congresso de Natal (1924) e fundação da 

nova Sociedade Antroposófica, com o ato da colocação da Pedra 

Fundamental – Meditação que é colocado no coração dos membros e 

que representa a metamorfose do 1º Goetheanum e que agora pode 

ser levada a todas as partes do mundo. A partir daí, R. Steiner 

dedica-se inteiramente a palestras cármicas e palestras sobre o 

desenvolvimento histórico das correntes de mistério, incentivando a 

preparação dos membros para a acolhida do Cristo no Etérico, que se 

manifestaria cada vez mais a partir do 1º terço do século XX. 

Ainda neste ano de 1924, iniciam os cursos de agricultura 

biodinâmica e o movimento ligado a isto, assim como a pedagogia 

curativa (para excepcionais) e a fundação do 1º Instituto. Ainda neste 

ano – 1924 – R. Steiner e Ita Wegman, em conjunto, escrevem o 

livro “Ampliação da Arte Médica”. Dá-se o curso de medicina 

pastoral e, neste ano, R. Steiner adoece e morre em 30 de março de 

1925, aos 64 anos. 

 

Rudolf Steiner deixa um grande legado, cerca de 30 livros escritos, quase 

5.000 palestras reproduzidas e publicadas em 17 países. Uma parte desta 

obra acha-se traduzida para o português, editada pela Editora 

Antroposófica. 

 

Traduzido para o português existe a biografia de R. Steiner. Sua 

autobiografia está em vias de tradução para o português. 
 


